
Weeknummer Data Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Bijzonderheden
Week 15 11 april t/m 17 april 1 1 1 1 Geen Training Start zomerseizoen - 15 april goede vrijdag
Week 16 18 april t/m 24 april Geen Training 2 2 2 1 18 april 2e paasdag
Week 17 25 april t/m 1 mei 2 3 Geen Training 3 2 27 april koningsdag
Week 18 2 mei t/m 8 mei Geen Training Geen Training Geen Training Geen Training Geen Training Meivakantie - 5 mei bevrijdingsdag
Week 19 9 mei t/m 15 mei 3 4 3 4 3
Week 20 16 mei t/m 22 mei 4 5 4 5 4
Week 21 23 mei t/m 29 mei 5 6 5 Geen Training 5 26 mei Hemelvaart
Week 22 30 mei t/m 5 juni 6 7 6 6 6
Week 23 6 juni t/m 12 juni Geen Training 8 7 7 7 6 juni 2e Pinksterdag
Week 24 13 juni t/m 19 juni 7 9 8 8 8
Week 25 20 juni t/m 26 juni 8 10 9 9 9
Week 26 27 juni t/m 3 juli 9 11 10 10 10
Week 27 4 juli t/m 10 juli 10 12 11 11 11
Week 28 11 juli t/m 17 juli 11 13 12 12 12
Week 29 18 juli t/m 24 juli Geen Training Geen Training Geen Training Geen Training Geen Training Zomervakantie
Week 30 25 juli t/m 31 juli Geen Training Geen Training Geen Training Geen Training Geen Training Zomervakantie
Week 31 1 augustus t/m 7 augustus Geen Training Geen Training Geen Training Geen Training Geen Training Zomervakantie
Week 32 8 augustus t/m 14 augustus Geen Training Geen Training Geen Training Geen Training Geen Training Zomervakantie
Week 33 15 augustus t/m 21 augustus Geen Training Geen Training Geen Training Geen Training Geen Training Zomervakantie
Week 34 22 augustus t/m 28 augustus Geen Training Geen Training Geen Training Geen Training Geen Training Zomervakantie
Week 35 30 augustus  t/m 4 september 12 14 13 13 13
Week 36 5 september t/m 11 september 13 15 14 14 14
Week 37 12 september t/m 18 september 14 16 15 15 15
Week 38 19 september t/m 25 september 15 17 16 16 16
Week 39 26 september t/m 2 oktober 16 18 17 17 17
Week 40 3 oktober t/m 9 oktober 17 19 18 18 18
Week 41 10 oktober t/m 16 oktober Inhaalweek* Inhaalweek* Inhaalweek* Inhaalweek* Inhaalweek*
Week 42 17 oktober t/m 23 oktober Geen Training Geen Training Geen Training Geen Training Geen Training Herfstvakantie

Let op:
* Bij ziekte van de trainer probeert Smashing een invaltrainer te regelen of zorgt de trainer voor een inhaalmoment in overleg met de groep.
* Bij onbespeelbare banen, of onwerkbaar weer, kunnen de trainingen in Tennishal de Bontekoe plaatsvinden.

TRAININGSWEKENSCHEMA LTV DE BONTEKOE ZOMER 2022


